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1 INTRODUGAO

O documento a seguir apresentado relne um conjunto de informacdes relevantes a considerar no
planeamento da época desportiva 2026/2027. Tem em consideracdo um conjunto alargado de
informacdes (algumas delas ainda provisdérias a data da sua conceptualizacdo), tais como:
competicdes internacionais de sele¢des e clubes; feriados existentes, calendario escolar, as diversas
reunides a realizar com Associagdes Regionais/Distritais e Clubes, e que tera a sua versdo final, apds
a realizacdo da reunido de CONFERENCIA NACIONAL DO CALENDARIO, que se realiza a 18/07/2026,
em Tomar. Neste documento serdo incluidas algumas iniciativas de Associacdes e Clubes que

solicitaram que fossem divulgadas no documento (Anexo 1).

2 CALENDARIO
2.1 Feriados Nacionais

2026
15/ago sabado Assuncdo de Nossa Senhora
05/out 22 feira Implantacdo da Republica
01/nov domingo Dia de Todos os Santos
01/dez 32 feira Restauracdo da Independéncia
08/dez 32 fejra Nossa Sr2 Conceicdo
25/dez 62 feira Natal

2027
01/jan 62 feira Ano Novo
09/fev 32 feira Carnaval
26/mar 62 feira 62 feira santa
28/mar domingo Domingo de Pascoa
25/abr domingo Dia da Liberdade
01/mai sabado Dia do Trabalhador
27/mai quinta-feira Corpo de Deus
10/jun quinta-feira Dia de Portugal
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(informacgdo disponivel até a data)
ENSINO BASICO E SECUNDARIO

As datas exatas do inicio das atividades de cada escola devem ser consultadas diretamente junto do
respetivo agrupamento, dado que dispdem de alguma flexibilidade de gestdo interna.

e 19 Periodo Escolar: Inicio entre 11 e 15 de setembro;
Final a 16 de dezembro;

e 29 Periodo Escolar Inicio a 04 de janeiro;
Final a 19 de marco;

e 32 Perfodo Escolar Inicio a 05 de abiril;

O encerramento das aulas no 3.2 periodo varia consoante o ano de escolaridade do aluno:
Final a 04 junho para 92, 112 e 122 anos de escolaridade;
Finala 11 junho para 59, 69, 79, 8 e 102 anos de escolaridade;

Final a 30 junho para pré-escolar e 12 ciclo do ensino basico.

INTERRUPCOES/FERIAS
e Natal de 17 dezembro a 03 janeiro;
e Carnaval de 08 a 10 de fevereiro;
e Pascoa de 22 margo a 02 abril;

PERIODOS DE EXAMES ESCOLARES

e 12fase 22 quinzena junho (a aguardar datas)
e 22fase 22 quinzena julho (a aguardar datas)
e Epoca especial 12 quinzena agosto (a aguardar datas)
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3 PARAGENS OBRIGATORIAS DAS COMPETIGOES

Exceto autorizadas pela FPB.

10 junho

(ndo sdo autorizadas atividades de minibasquete além das
definidas pelas respetivas Associacbes no ambito do Dia
do Minibasquete)

2026 Evento Local
29 agosto Formacdo de OFICIAIS DE MESA — SUL Rio Maior
30 agosto Formacdo de OFICIAIS DE MESA — NORTE Aveiro
04 a 06 setembro Formacdo ARBITROS da LIGA BETCLIC FEMININA/PROLIGA Rio Maior
11 a 13 setembro Formacao ARBITROS da LIGA BETCLIC MASCULINA Rio Maior
18 a 20 setembro Formacao COMISSARIOS/OBSERVADORES Rio Maior
25 a 27 setembro Formacdo ARBITROS FEDERACAO Rio Maior
02 a 04 outubro Formag3o ARBITROS/COMISSARIOS BCR Rio Maior
28 novembro CLINIC ANJB A indicar
2027 Evento Local
01 a 04 abril - FESTA BASQUETEBOL JUVENIL - .
1 ) paragem de todas as competicGes nacionais e regionais Albufeira
(31 marco - viagem) (exceto Ligas);
- DIA NACIONAL DO MINIBASQUETE -
Em todas as

Associacdes

30 junho a 04 julho

- FESTA NACIONAL DE MINIBASQUETE —
(ndo sdo autorizadas atividades de minibasquete)

Pacos Ferreira

4 ACOES DE INICIATIVA FEDERATIVA, ASSOCIATIVA OU CLUBES, DE AMBITO
INTERNACIONAL OU NACIONAL

Consultar o ANEXO | no final do documento
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5 REUNIOES E AGOES NACIONAIS

5.1 Coordenagdo Técnica Nacional

Datas previstas

setembro 2026

dezembro 2026

marc¢o 2027
maio 2027
5.2 Assembleias Gerais da FPB
Datas Observagdes Local
novembro 2026 Plano de Atividades e Orcamento Lisboa
marco 2027 Relatorio e Contas Albufeira

5.3 Conferéncia do Calendario 2027/2028

Data
17 julho 2027
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6 ATIVIDADE INTERNACIONAL

6.1 Competigdes europeias de clubes — Setor Masculino

BASKETBALL CHAMPIONS LEAGUE (BCL)
e O FC Porto tem entrada direta na BCL.
e O SL Benfica irad disputar a BCL Qualifiers — 14 a 20 setembro

outubro 06/07; 13/14; 20/21; 27/28
12 FASE REGULAR novembro 03/04; 10/11; 17/18;
dezembro 08/09; 15/16; 22/23;
PLAY-IN janeiro 05/06; 12/13; 19/20;
janeiro 26/27;
22 FASE REGULAR fevereiro 02/03; 09/10;
margo 09/10; 16/17; 23/24
QUARTOS-FINAL abril 06/07; 13/14; 20/21;
FINAL4 maio 13/16

Notas: No caso de o SL Benfica ndo passar a BCL Qualifiers seque para a fase de grupos da FIBA EUROPE CUP.
FIBA EuropE Cup (FEC)

O Sporting CP participa nesta competicdo com entrada direta na Fase Grupos da FEC.

outubro 07, 14, 21, 28,
12 FASE REGULAR novembro 04, 11, 18,
dezembro 09, 16, 23;
janeiro 06, 13, 20, 27,
22 FASE REGULAR
fevereiro 03, 10;
QUARTOS-FINAL margo 10, 17;
margo 31,
MEIAS-FINAIS
abril 07;
FINAL abril 21, 28;
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6.2 CompeticOes europeias de clubes — Setor Feminino

Eurocur WOMEN — (ECW)

O SL Benfica participa diretamente na fase regular.

outubro 15, 22, 29,
FASE REGULAR novembro 04, 26,
dezembro 03,
PLAYOFF janeiro 07, 14;
janeiro 28,
OITAVOS-FINAL
fevereiro 03;
fevereiro 25,
QUARTOS-FINAL
margo 04;
MEIAS-FINAIS margo 11, 18;
FINAL abril 01, 08;

6.3 Competi¢des internacionais — Sele¢des nacionais

SETOR MASCULINO

SELECAO COMPETICAO DATAS LocAL
Sub 20 Campeonato Europa — Divisdo B 10a 19 julho Bratislava (Eslovaquia)
Sub 18 Campeonato Europa — Divisdo B 24 julho a 02 agosto Rijeka (Croacia)
Sub 16 Campeonato Europa — Divisdo B 06 a 15 agosto Gevgelija
(Macedonia do Norte)
Qualificagdo Campeonato do Mundo 2027
Espanha x Portugal 28/08/2026 Saragoca
Portugal x Geodrgia 31/08/2026 Matosinhos
Séniores
Portugal x Ucrénia 26/11/2026 A definir
Gedrgia x Portugal 29/11/2026 A definir
Portugal x Espanha 26/02/2027 A definir
Ucrénia x Portugal 01/03/2027 A definir

Obs.: FIBA World Cup 2027 ird decorrer de 27 agosto a 12 setembro (Qatar)
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SETOR FEMININO

Selecao Competicao Datas Local
Sub 20 Campeonato Europa — Divisdo A 04 a12 julho Samokov (Bulgaria)
Sub 18 Campeonato Europa — Divisdo A 31 julho a9 agosto Tulcea (Roménia)
Sub 16 Campeonato Europa — Divisdo B 6 a 22 agosto Bertrange (Luxemburgo)
Qualificagdo Eurobasket 2027
Dinamarca x Portugal 11 novembro 2026 A definir
Hungria x Portugal 14 novembro 2026 A definir
Seniores Alemanha x Portugal 17 novembro 2026 A definir
Portugal x Dinamarca 10 fevereiro 2027 A definir
Portugal x Hungria 13 fevereiro 2027 A definir
Alemanha x Portugal 16 fevereiro 2027 A definir

Obs.: Eurobasket 2027 ira decorrer de 16 a 27 junho (Bélgica, Finlandia, Suécia, Lituania)

SELECGES NACIONAIS JOVENS
Notas PREVIAS:

a) Tendo em consideracdo o interesse nacional, sobretudo no caso de existirem convites para
participacdo em jogos/torneios internacionais, a programacao a seguir indicada podera ser alterada;

b) Com o intuito de mitigar o impacto da suspensdo das atividades do Centro Nacional de Treino (CNT)
masculino, a F.P.B. definiu um plano de estagios para a SN de Sub-16 Masculinos; este programa de
preparag¢do visa proporcionar contacto internacional potenciando a preparagdo no Campeonato da
Europa da Divisdo B 2027.

participacdo na European Youth Basketball League:

Group B: Riga (November 19/22) and Vilnius (February)
ou
Group D: Barcelona (October 22/25) and Rome (2027)

c) Neste ponto estd apenas prevista a calendarizagdo referente as SelecGes Nacionais de Sub16, por
forma a que as Seleg¢Bes Distritais/Regionais e Clubes consigam adaptar as suas atividades tendo em
conta as agles das Sele¢des Nacionais.

d) AsselecGes nacionais de Sub 14 e Sub 15 irdo trabalhar apenas, no verdo de 2027.

SELECAO NACIONAL DATA PREVISTA
Sub 16 (f)
Sub 15 (m/f)
Sub 14 (m/f)

Sub 14 (m/f)

DESIGNAGAO

17 a 21 dezembro 2026 Estagio e Torneio Internacional

julho e agosto 2027 Estagios e jogos com Inglaterra

04 a 10 julho 2027 Campo de Observacado

julho e agosto 2027 Estagio e jogos com Espanha

-10 -
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7 ATIVIDADE NACIONAL

7.1 CAMPEONATO DA LIGA BETCLIC MASCULINA

FASE REGULAR

e Sorteio 11 julho

12 Volta

Jornada Data

1 03/10

10/10

17/10

24/10

31/10

07/11

14/11

21/11

O INO LD WIN

05/12

=
o

12/12

=
=Y

19/12

22 Volta
Jornada Data
12 29/12
13 09/01
14 23/01
15 30/01
16 13/02
17 06/03
18 20/03
19 27/03
20 03/04
21 17/04
22 24/04

a) Na ultima jornada da fase regular, todos os jogos tém de ter inicio as 15h00 (hora de Portugal
continental);

b) Osjogos das equipas participantes nas competicGes europeias poderdo ter de ser alterados em fungao
do calendario dessas competicdes;

PLAY-OFF

Quartos-final (C-C-F-F-C)

8/9, 10,/11, 13/14, 15/16, 18/19 maio

Meias-Finais (C-C-F-F-C)

22/23, 24/25, 27/28, 29/30 maio

01/02 junho

Final (C-C-F-F-C)

6,8, 11, 13, 16 junho

-11 -
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7.2 CAMPEONATO DA PROLIGA

e Sorteio a 14 julho

12 FASE REGULAR

12 Volta 22 Volta
Jornada Data Jornada Data
1 03/10 16 23/01
2 10/10 17 30/01
3 17/10 18 06/02
4 24/10 19 13/02
5 31/10 20 20/02
6 07/11 21 27/02
7 14/11 22 06/03
8 21/11 23 13/03
9 28/11 24 20/03
10 05/12 25 27/03
11 12/12 26 10/04
12 19/12 27 17/04
13 03/01 28 24/04
14 09/01 29 01/05
15 16/01 30 08/05

Nota: na ultima jornada da fase regular, todos os jogos com inicio as 15h00 (hora de Portugal continental);

22 FASE — PLAY-OFF

Meias-finais (F-C-C) 15, 22, 23 maio,

Final (F-C-C) 29 maio, 5 e 6 junho;

SUBIDAS DE DIVISAO:

e Vencedor da fase regular;

e Melhor classificado do play-off, excluindo o vencedor da fase regular.
DEscIDAS DE DIVISAO:

e Quatro (4) ultimos classificados da fase regular;
PROXIMA EPOCA:

Em 2027/2028 esta competicdo passara a ser disputada com 14 equipas a nivel nacional, sem divisdo por zonas,
retomando o modelo pré-pandemia.

-12 -
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7.3 CAMPEONATO NACIONAL 12 DIVISAO MASCULINA

12 FASE REGULAR
e Duas Zonas (Norte e Sul) - Grupos Norte, Centro/Norte, Centro/Sul e Sul

e Sorteio a 14 julho

12 volta 22 volta
Jornada Data Jornada Data
1 11/10 8 28/11
2 17/10 9 06/12
3 25/10 10 13/12
4 01/11 11 09/01
5 07/11 12 17/01
6 15/11 13 24/01
7 22/11 14 31/01

22 FASE REGULAR — GRUPOS DE PROMOCAO E MANUTENCAO

12 Volta 22 Volta
Jornada Data Jornada Data
1 14/02 5 14/03
2 21/02 6 21/03
3 28/02 7 10/04
4 06/03 8 18/04
32 FASE — PLAY-OFF
Meias-finais Zonais (C-F-C) 25 abril, 01 e 02 maio;
Final Zonal (C-F-C) 9, 15, 16 maio
Final Nacional 23, 30 maio (22 jogo na Zona Sul)

SUBIDAS DE DIvISAO

e Sobem a PROLIGA os vencedores da final zona Norte e da final zona Sul - 2 no total.
DEescipAs DE DivisAo

e Descem os 2 Ultimos classificados do grupo de manutencdo Norte;

e Descem os 2 Ultimos classificados do grupo de manutencao Sul.

e 4 nototal.

-13 -
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7.4 CAMPEONATO NACIONAL 22 DIVISAO MASCULINA

Sorteio: 11 setembro

Nota: s6 podem ser definidas o n2 de jornadas apds ser conhecido o n? de equipas que se inscreveram na
prova.

DATAS CALENDARIZAVEIS:
e Qutubro-11, 17, 25,
e Novembro-1, 7,15, 22, 28,
e Dezembro-1,6, 13, 20,
e Janeiro—10, 17, 24, 31,
e Fevereiro—7, 14, 21, 28,
e Marco—-6, 14, 21,
e Abril—-10, 18, 25;

32 Fase
Meias-finais Zonais 02, 09 maio
Final Zonal 16, 23 maio
Final Nacional 29 maio e 05 junho (29 jogo — Zona Norte)

SuBIDAS DE DivISAO

e Sobem ao Campeonato Nacional da 12 divisdo as equipas finalistas das Finais Zonais Norte e Sul (4 no
total).

-14 -
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7.5 TACA DE PORTUGAL MASCULINA

12 FASE
e Sorteio a 11 setembro;
e SO participam nesta fase as equipas da 12 e 22 Divisao;
e Asequipas B/satélites ndo podem participar nesta competicdo;
e Numero de eliminatdrias sera definido de acordo com o nimero de equipas inscritas;
e 12 Eliminatédria - 18 outubro;
e 22 Eliminatdria — 08 novembro;
e 32 Eliminatdria — 29 novembro;
e A2 Eliminatdria — 10 janeiro;
22 FASE:
e Esta fase da competicdo incluirad as equipas da PROLIGA e Liga BETCLIC;
e 52 Eliminatdria — 06 fevereiro;
e 1/8final—13 marco;
e 1/4 Final — 11 abril

e Sorteio com data a indicar;

e 01, 02 maio;

7.6 SUPERTAGCA MASCULINA

e 26 setembro FC Porto x Sporting Albufeira

7.7 TACA HUGO DOS SANTOS

Play IN
(jogo Unico, em casa do melhor classificado) 16 e 17 janeiro
(32 x 69; 42 x 59)
Final 4 - Meias-finais 20/02
Final 4 - Final 21/02

-15 -
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7.8 CAMPEONATO NACIONAL DE ESPERANCAS
e Os clubes interessados podem inscrever-se até 21/08 (prazo normal) ou extraordinariamente até
04/09;
SISTEMA DISPUTA:

e Adefinir de acordo com o n2 de equipas inscritas, devendo o sistema tentar equilibrar o n2 de jogos a
disputar por cada equipa;

12 FASE
e Sorteio a 18 setembro;

e Duas Zonas (Norte e Sul): duas séries por zona
(previsivelmente, considerando o n2. de equipas que manifestou interesse em participar)

12 volta 23 volta

Jornada Data Jornada Data
1 16/10 12 15/01
23/10 13 22/01

3 30/10 14 29/01
4 06/11 15 05/02
5 13/11 16 19/02
6 20/11 17 26/02
7 27/11 18 05/03
8 04/12 19 12/03
9 11/12 20 19/03
10 18/12 21 09/04
11 08/01 22 16/04

*datas referéncia — 6as feiras
22 FASE — MEIAS-FINAIS ZONAIS
e 2 equipas de cada série cruzam (12A vs 22B/22A vs 12B) numa eliminatdria a 2 maos (casa/fora)
e 23 25 abril
32 FASE — FINAL ZONAL
e Vencedores das meias-finais zonais defrontam-se numa eliminatdria a 2 méos (casa/fora)
e 30 abril e 07 maio;
FINAL 4 (A ELIMINAR)
e Meias-Finais — 15 maio

e 3%2¢ 49 |ygares e Final — 16 maio
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7.9 CAMPEONATO NACIONAL SUB 18 MASCULINOS

NUMERO DE VAGAS POR ASSOCIACAO

Porto 3 Lisboa 4

Aveiro 2 Setubal 1

ZONA NORTE Braca 1 ZONA SUL Algarve )
(8 equipas) g (8 equipas) g

Coimbra 1 Fase Qualificacao 1

Fase Qualificacdo 1 ---

FASE DE QUALIFICACAO
e AsassociacOes Distritais/Regionais tém de se inscrever até ao dia 5 de setembro.
e Arealizar nos 2 fins-de-semana anteriores ao inicio do campeonato nacional.

12 FASE
e Sorteio a 19 janeiro

e Duas Zonas (Norte e Sul)

12 volta 23 vyolta
Jornada Data Jornada Data
1 31/01 8 21/03
2 07/02* 9 11/04
3 14/02 10 18/04
4 21/02 11 24/04
5 28/02 12 25/04
6 07/03 13 02/05
7 14/03 14 09/05

* Nota: nos fins-de-semana de 06/07 fevereiro e 26/28 margo ndo foram agendadas jornadas das competicGes
nacionais sub 14 e sub 16, de modo a que essas datas possam ser utilizadas para preparacdo das selecdes
distritais/regionais; no fim de semana 06/07 fevereiro est3o calendarizadas competi¢cBes nacionais sub 18 —
caso exista necessidade a F.P.B. autorizard a alteracdo desta jornada;

FASE INTERMEDIA:
e Disputa-se se AB Madeira se inscrever até 31 de dezembro;
e 14,15, 16 maio.

e em 2027 realiza-se na Zona Sul; em 2028 realiza-se na Zona Norte; mantem-se esta alternancia nas
épocas seguintes (ano par — Norte; ano impar — Sul).

FASE FINAL:

e 21,22,23 maio.
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7.10 TACA NACIONAL SUB 18 MASCULINOS

12 FASE - DUAS ZONAS (NORTE E SUL)
e Sorteio a 19 janeiro;
e Constituida por 3 grupos de 4 clubes em cada zona.
e Data-limite para as AssociacGes desistirem das vagas é 31 dezembro (sem penaliza¢do).
e Numero de vagas sdo atribuidas pela classificacdo da Taca Nacional da época anterior.

NUMERO DE VAGAS POR ASSOCIACAO:

Aveiro Alentejo 1
Braga Algarve 2
Braganca Castelo Branco 1
Coimbra Leiria 2
Z((l);l gql\:jﬁ)::)E Guarda (fg :?UIS;LS) Lisboa 2
Porto Santarém 2
Viana Castelo Setubal 2
Vila Real --- -
Viseu - ---
DISTRIBUICAO DAS VAGAS
Norte A Norte B Norte C Sul A Sul B Sul C
Braganca 1 V. Castelo 1 Guarda 1 C.Branco 1l Lisboa 1 Alentejo 1
Vila Real 1 Braga 1 Viseu 1 Leiria 1 Setlbal 1 Algarve 1
Porto 1 Aveiro 1 Coimbra 1 Santarém 1 a sortear a sortear
a sortear a sortear a sortear a sortear a sortear a sortear

Nota: os 295, 39 e 49 clubes de cada Associagdo serdo sorteados pelas respetivas séries.

CALENDARIZAGCAO DA 12 FASE

22 FASE

12 volta 22 volta
Jornada Data Jornada Data
1 31/01 4 21/02
2 07/02 5 27/02
3 14/02 6 28/02

e Participam os 2 primeiros classificados de cada Grupo da 12 fase da Zona Norte;

e Participam os 2 primeiros classificados de cada Grupo da 12 fase da Zona Sul;

e Poule a2 voltas;

e (s jogos entre si que foram ja realizados na 12 fase contam para a classificacdo.

e Aplica-se a chave 6 do regulamento de provas (retirando a 52 e a 102 jornadas):
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# Equipa
1 12 grupo A
2 12 grupo B
3 12 grupo C
4 22 grupo C
5 22 grupo B
6 22 grupo A
12 volta 22 volta
Jornada Data Jornada Data
1 14/03 5 18/04
2 21/03 6 25/04
3 10/04 7 02/05
4 11/04 8 09/05

GRUPOS DE CLASSIFICACAO (EM CADA ZONA):

e (s 39 e 42 classificados de cada grupo da 12 fase disputam a classificacdo do 72 ao 122 lugar, nas
mesmas datas do grupo principal.

o Osjogos realizados na fase anterior entre as equipas que estavam no mesmo grupo ndo se repetem,
mas contam para a classificacdo.

e Aplica-se a chave 6 do regulamento de provas (retirando a 52 e 102 jornadas):

# Equipa
1 32 grupo A
2 3%grupo B
3 3% grupo C
4 42 grupo C
5 42 grupo B
6 49 grupo A
12 volta 22 volta
Jornada Data Jornada Data
1 14/03 5 25/04
2 21/03 6 02/05
3 11/04 7 09/05
4 18/04 8 16/05

FASE INTERMEDIA (SE NECESSARIO)
e SO serealiza se uma das RegiGes Autdnomas ndo participar;

e A AB Madeira e as Associacdes de Basquetebol dos Acores tém de enviar a sua inscricdo
obrigatoriamente até ao dia 31 de dezembro da época corrente

e 15,16 maio (2 maos)
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FINAL4
e Meias-Finais — 22 maio
e 39/49|ugares e Final — 23 maio

7.11 CAMPEONATO NACIONAL SUB 16 MASCULINOS

NUMERO DE VAGAS POR ASSOCIAGAO

Porto 4 Lisboa 4
Aveiro 2 Setubal 1
ZONA NORTE ZONA SUL ,
) Braga 1 ) Santarém 1
(8 equipas) (8 equipas)
Fase Qualificagdo 1 Algarve 1
- -—- Fase Qualificacdo 1

FASE DE QUALIFICACAO
e As associacBes Distritais/Regionais tém de se inscrever até ao dia 04 de setembro.
e Avrealizar nos 2 fins-de-semana anteriores ao inicio do campeonato nacional.

12 FASE:
e Sorteio a 26 janeiro

e Duas Zonas (Norte e Sul)

12 volta 23 vyolta
Jornada Data Jornada Data
1 14/02 8 11/04
2 21/02 9 17/04
3 28/02 10 18/04
4 07/03 11 25/04
5 13/03 12 02/05
6 14/03 13 09/05
7 21/03 14 16/05

FASE INTERMEDIA:
e Disputa-se se AB Madeira se inscrever até 31 dezembro;
e 21,22 e 23 maio;

e Em 2027 realiza-se na Zona Norte; Em 2028 realiza-se na Zona Sul; mantem-se esta alternancia nas
épocas seguintes (ano par — Sul; ano impar — Norte);

FASE FINAL:

e 28,29 e 30 maio;
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7.12 TACA NACIONAL SUB 16 MASCULINOS

12 FASE — DUAS ZONAS (NORTE E SuL)
e Sorteio a 26 janeiro;
e Duas Zonas (Norte e Sul)
e Data-limite para as Associa¢Oes desistirem das vagas é 31 dezembro (sem penalizagdo).
e Constituida por 3 grupos de 4 clubes em cada zona.

NUMERO DE VAGAS POR ASSOCIACAO

Aveiro 1 Alentejo 1
Braga 2 Algarve 2
Braganca 1 Castelo Branco 1
Coimbra 1 Leiria 1
Z((l)é\l:qltljﬁ)l:Z)E Guarda 2 (IZSEI:‘UIS;LS) Lisboa 4
Porto 2 Santarém 2
Viana Castelo 1 Setubal 1
Vila Real 1 - —
Viseu 1 -—- ---
Norte A Norte B Norte C Sul A Sul B Sul C
Braganca 1 Viana Castelo1l | Guardal C.Branco 1l Lisboa 1 Alentejo 1
Vila Real 1 Braga 1 Viseu 1 Leiria 1 Setlbal 1 Algarve 1
Porto 1 Aveiro 1 Coimbra 1 Santarém 1 a sortear a sortear
a sortear a sortear a sortear a sortear a sortear a sortear

Nota: Os 29s, 39 e 49 clubes de cada Associagdo serdo sorteados pelas respetivas séries.

CALENDARIZACAO DA 12 FASE

12 volta 22 volta
Jornada Data Jornada Data
1 14/02 4 07/03
2 21/02 5 14/03
3 28/02 6 21/03

22 FASE
e Participam os 2 primeiros classificados de cada Grupo da 12 fase da Zona Norte;
e Participam os 2 primeiros classificados de cada Grupo da 12 fase da Zona Sul;
e Poule a2 voltas;
e (s jogos entre si que foram ja realizados na 12 fase contam para a classificacdo da 22 fase;

e Aplica-se a chave 6 do regulamento de provas (retirando a 52 e a 102 jornadas):
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# Equipa
1 12 grupo A
2 12 grupo B
3 12 grupo C
4 22 grupo C
5 22 grupo B
6 22 grupo A
12 volta 22 volta
Jornada Data Jornada Data
1 11/04 5 09/05
2 18/04 6 16/05
3 25/04 7 22/05
4 02/05 8 23/05

GRUPOS DE CLASSIFICACAO (EM CADA ZONA):

e (s 39 e 42 classificados de cada grupo da 12 fase disputam a classificacdo do 72 ao 122 lugar, nas
mesmas datas do grupo principal.

e Osjogos realizados na fase anterior entre as equipas que estavam no mesmo grupo nao se repetem,
mas contam para a classificacdo.

e Aplica-se a chave 6 do regulamento de provas (retirando a 52 e a 102 jornada):

# Equipa
1 32 grupo A
2 3%2grupo B
3 32 grupo C
4 42 grupo C
5 42 grupo B
6 42 grupo A
12 volta 22 volta
Jornada Data Jornada Data
1 11/04 5 09/05
2 18/04 6 16/05
3 25/04 7 23/05
4 02/05 8 30/05

FASE INTERMEDIA (SE NECESSARIO)
e SO se realiza se uma das RegiBes Autdonomas ndo participar;

e A AB Madeira e as Associacdes de Basquetebol dos Acores tém de enviar a sua inscricdo
obrigatoriamente até ao dia 31 de dezembro da corrente época;

e 22,23 maio (2 mdos)
FINAL 4:
e Meias-Finais — 29 maio

e 32¢e 42 |ygares e Final — 30 maio
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7.13 CAMPEONATO NACIONAL DE SUB 14 MASCULINOS

NUMERO DE VAGAS POR ASSOCIACAO:

Porto 2 Lisboa 4

Aveiro 3 Algarve 1

A N,ORTE Braga 1 ZONA_SUL Castelo Branco 1
(8 equipas) (8 equipas)

Guarda 1 Setubal 1

Fase Qualificagdo 1 Fase Qualificagdo 1

FASE DE QUALIFICACAO
e Asassocia¢des Distritais/Regionais tém de se inscrever até ao dia 04 de setembro.
e Arealizar nos 2 fins-de-semana anteriores ao inicio do campeonato nacional.

12 FASE:
e Sorteio a 02 fevereiro

e Duas Zonas (Norte e Sul)

12 volta 23 vyolta
Jornada Data Jornada Data
1 14/02 8 11/04
2 21/02 9 18/04
3 28/02 10 25/04
4 07/03 11 02/05
5 14/03 12 09/05
6 20/03 13 16/05
7 21/03 14 23/05

FASE INTERMEDIA:
e Disputa-se se AB Madeira se inscrever até 31 dezembro;
e 29,30e 31 maio

e Em 2026 realiza-se na Zona Norte. Em 2027 realiza-se na Zona Sul. Mantem-se esta alternancia nas
épocas seguintes (ano par — Norte; ano impar — Sul).

FASE FINAL:

e 5,6e7junho
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7.14 TACA NACIONAL SUB 14 MASCULINOS

12 FASE — DuAS ZONAS (NORTE E SuL)
e Sorteio a 02 fevereiro;
e Constituida por 3 grupos de 4 clubes em cada zona.
e Data-limite para as AssociacGes desistirem das vagas é 31 dezembro (sem penalizac¢do).

NUMERO DE VAGAS POR ASSOCIAGAO

Aveiro 3 Alentejo 1
Braga 1 Algarve 1
Braganca 1 Castelo Branco 1
Coimbra 1 Leiria 1
Z(??gqﬂﬁ)'?s-;z Guarda 1 (lzgle\lj‘uiiLs) Lisboa 3
Porto 2 Santarém 2
Viana Castelo 1 Setubal 3
Vila Real 1 --- -
Viseu 1 - ---
Norte A Norte B Norte C Sul A Sul B Sul C
Braganca 1 Viana Castelo1 | Guardal C.Branco 1 Lisboa 1 Alentejo 1
Vila Real 1 Braga 1 Viseu 1 Leiria 1 Setubal 1 Algarve 1
Porto 1 Aveiro 1 Coimbra 1 Santarém 1 a sortear a sortear
a sortear a sortear a sortear a sortear a sortear a sortear

Nota: Os 29s, 39 e 49 clubes de cada Associagdo serdo sorteados pelas respetivas séries.

12 FASE

22 FASE

12 Volta
Jornada Data
1 14/02
2 21/02
3 28/02

22 Volta
Jornada Data
4 07/03
5 14/03
6 21/03

e Participam os 2 primeiros classificados de cada Grupo da 12 fase da Zona Norte;

e Participam os 2 primeiros classificados de cada Grupo da 12 fase da Zona Sul;

e Poule a2 voltas;

e (s jogos entre si que foram ja realizados na 12 fase contam para a classificacdo da 22 fase;

e Aplica-se a chave 6 do regulamento de provas (retirando a 52 e a 102 jornada):

#

Equipa
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1 12 grupo A

2 19 grupo B

3 12 grupo C

4 22 grupo C

5 22 grupo B

6 22 grupo A

12 Volta 22 Volta

Jornada Data Jornada Data
1 11/04 5 09/05
2 18/04 6 16/05
3 25/04 7 23/05
4 02/05 8 30/05

GRUPOS DE CLASSIFICACAO (EM CADA ZONA):

e (s 39 e 42 classificados de cada grupo da 12 fase disputam a classificacdo do 72 ao 122 lugar, nas
mesmas datas do grupo principal.

o Osjogos realizados na fase anterior entre as equipas que estavam no mesmo grupo nado se repetem,
mas contam para a classificacdo.

e As datas sdo iguais as da 22 fase.

e Aplica-se a chave 6 do regulamento de provas (retirando a 52 e a 102 jornadas):

# Equipa
1 3% grupo A
2 3%grupo B
3 32 grupo C
4 49 grupo C
5 42 grupo B
6 49 grupo A
12 Volta 22 Volta
Jornada Data Jornada Data
1 11/04 5 09/05
2 18/04 6 16/05
3 25/04 7 23/05
4 02/05 8 30/05

FASE INTERMEDIA (SE NECESSARIO)
e So serealiza se uma das RegiGes Autdnomas ndo participar;

e A AB Madeira e as Associacdes de Basquetebol dos Acores tém de enviar a sua inscricdo
obrigatoriamente até ao dia 31 de dezembro da corrente época;

e 05,06 junho (2 m3os)
FINAL4:
e Meias-Finais — 12 junho

® 3%2¢ 42 |ygares e Final — 13 junho
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7.15 CAMPEONATO NACIONAL DA LIGA BETCLIC FEMININA

FASE REGULAR:

e Sorteio 11 julho

12 volta 23 volta
Jornada Data Jornada Data
1 04/10 12 20/12
2 11/10 13 30/12
3 18/10 14 03/01
4 25/10 15 24/01
5 01/11 16 31/01
6 07/1183) 17 06/022)
7 22/11 18 21/02
8 29/11 19 27/02
9 01/12 20 07/03
10 06/12 21 21/03
11 13/12 22 26/03

Notas:
a) Estajornada deve ser disputada no sabado — Selecdo Nacional — “janela” FIBA;

b) Na Ultima jornada da fase regular todos os jogos tém de ser marcados para as 15h00 (hora de Portugal

continental).
PLAY-OFF:
Quartos-Final (F-C-C) 04, 10 e 11 abril
Meias-Finais (F-C-C) 18, 24 e 25 abril
Final (C-C-F-F-C) 01, 02,09, 10 e 13 maio
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7.16 CAMPEONATO NACIONAL 12 DIVISAO FEMININA

12 FASE REGULAR:
e Duas Zonas (Norte e Sul)

e Sorteio a 14 julho

12 Volta 22 Volta
Jornada Data Jornada Data
1 10/10 10 13/12
2 18/10 11 20/12
3 25/10 12 10/01
4 31/10 13 16/01
5 08/11 14 24/01
6 15/11 15 31/01
7 21/11 16 07/02
8 29/11 17 14/02
9 06/12 18 21/02

22 FASE REGULAR — GRUPO DE PROMOCAO

12 Volta 22 Volta
Jornada Data Jornada Data
1 07/03 5 10/04
2 14/03 6 11/04
3 21/03 7 18/04
4 27/03 8 25/04

22 FASE REGULAR — GRUPOS DE MIANUTENGCAO

12 Volta 22 Volta
Jornada Data Jornada Data
1 07/03 6 11/04
2 14/03 7 18/04
3 21/03 8 25/04
4 27/03 9 02/05
5 10/04 10 09/05

Nota: na Ultima jornada da 12 e 22 fase regular, todos os jogos com inicio as 15h00 (hora de Portugal
continental);

32 FASE — PLAY-OFF (A MELHOR DE 3 JOGOS):

Meias-Finais (F-C-C) 8, 15, 16 maio

Final (F-C-C) 22, 29, 30 maio
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SUBIDAS DE DIVISAO:

e Primeiro classificado do grupo de promocao

e Melhor classificado do play-off, excetuando o vencedor do grupo promogdo
DEesciDAS DE DivisAo

e Dois ultimos classificados do grupo de manutengdo da zona norte;

e Dois ultimos classificados do grupo de manutencdo da zona sul;

e Total de 4 equipas.

7.17 CAMPEONATO NACIONAL 22 DIVISAO FEMININA

Sorteio: 11 setembro

Nota: s6 podem ser definidas o total de jornadas apds conhecido o nimero de equipas que se inscreveram na
prova.

DATAS CALENDARIZAVEIS:
Outubro —10, 18, 24,
Novembro—1, 8, 14, 22, 29,
Dezembro -8, 13, 20,
Janeiro - 10, 16, 24, 31
Fevereiro—7, 14, 21, 28,
Margo -7, 14, 21,

Abril =11, 18, 25;

Meias-Finais Zonais (duas maos) 2,9 maio

Finais Zonais (duas m&os) 16, 23 maio

Final Nacional (duas m3os) 30 maio e 06 junho (292 jogo — Zona Sul)

SUBIDAS DE DIVISAO
e Sobem ao campeonato nacional da 12 divisdo as equipas finalistas da Final Zonal Norte;
e Sobem ao campeonato nacional da 12 divisdo as equipas finalistas da Final Zonal Sul;

e 4 nototal.
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7.18 TAGCA DE PORTUGAL FEMININA

12 FASE:
e Sorteio a 11 setembro;
e SO participam nesta fase as equipas da 12 e 22 Divisdo;
e Asequipas B/satélites ndo podem participar nesta competicdo;
e Numero de eliminatdrias sera definido de acordo com o nimero de equipas inscritas;
e 12 Eliminatdria— 11/10;
e 22 E|iminatdria— 25/10;
e 32 Eliminatdria— 15/11;
e 42 Eliminatdria—01/12;
22 FASE:
e Sorteio com data a indicar;
e Asequipas da Liga Betclic Feminina ja participam nesta fase;
e 1/8Final—17/01;
e Y% Final—06/02;
32 FASE — FINAL 4:
e Sorteio com data a indicar;

e 13/14 margo.

7.19 SUPERTACA FEMININA

e 27 setembro SL Benfica x GDESSA a indicar

7.20 TAGA FEDERAGAQ DA LIGA FEMININA

e Apuram-se para esta competicdo os 4 primeiros classificados no final da 12 volta, da Fase Regular da
Liga Betclic Feminina;

Meias-Finais 09 janeiro

Final 10 janeiro
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7.21 CAMPEONATO NACIONAL SUB 18 FEMININOS

NUMERO DE VAGAS POR ASSOCIACAO:

Porto 5 Lisboa 5

ZONA NORTE | Aveiro 1 ZONA SUL Algarve 2
(8 equipas) Coimbra 1 (8 equipas) Fase Qualificacdo 1
Fase Qualificagdo 1 — -

FASE DE QUALIFICACAO
e As associagGes Distritais/Regionais tém de se inscrever até ao dia 4 de setembro.
e Arealizar nos 2 fins-de-semana anteriores ao inicio do campeonato nacional.

12 FASE:
e Sorteio a 19 janeiro

e Duas Zonas (Norte e Sul)

12 volta 23 vyolta
Jornada Data Jornada Data
1 31/01 8 21/03
2 07/02* 9 11/04
3 14/02 10 18/04
4 21/02 11 25/04
5 28/02 12 01/05
6 07/03 13 02/05
7 14/03 14 09/05

Fase Intermédia:
e Disputa-se se AB Madeira se inscrever até 31 de dezembro;

e 14,15, 16 maio.

e Em 2027 realiza-se na Zona Norte; em 2028 realiza-se na Zona Sul; mantem-se esta alternancia nas
épocas seguintes (ano par — Sul; ano impar — Norte).

Fase Final:
e 21,22,23 maio.
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7.22 TACA NACIONAL SUB 18 FEMININOS

SISTEMA DE DISPUTA:
e Sorteio a 19 janeiro;
e Duas Zonas (Norte e Sul)
e Data-limite para as Associa¢Oes desistirem das vagas é 31 dezembro (sem penalizagdo).
e Constituida por 3 grupos de 4 clubes em cada zona.

NUMERO DE VAGAS POR ASSOCIACAO

Aveiro 1 Alentejo 2
Braga 1 Algarve 2
Braganca 1 Castelo Branco 1
Coimbra 2 Leiria 3
Z(?;l :qﬁf;:;z Guarda 1 ( 122) eN:uiS;aLs) Lisboa 1
Porto 2 Santarém 2
Viana Castelo 1 Setubal 1
Vila Real 2 --- ---
Viseu 1 - -
Norte A Norte B Norte C Sul A Sul B Sul C
Braganca 1 Viana Castelo1l | Guardal Castelo Branco 1 Lisboa 1 Alentejo 1
Vila Real 1 Braga 1 Viseu 1 Leiria 1 Setlbal 1 Algarve 1
Porto 1 Aveiro 1 Coimbra 1 Santarém 1 a sortear a sortear
a sortear a sortear a sortear a sortear a sortear a sortear

Nota: Os 29s, 39 e 49 clubes de cada Associagdo serdo sorteados pelas respetivas séries.

CALENDARIZAGCAO DA 12 FASE

12 volta 22 volta
Jornada Data Jornada Data
1 31/01 4 20/02
2 07/02 5 21/02
3 14/02 6 28/02

22 FASE
e Participam os 2 primeiros classificados de cada Grupo da 12 fase da Zona Norte;
e Participam os 2 primeiros classificados de cada Grupo da 12 fase da Zona Sul;
e Poule a2 voltas;
e Osjogos entre si que foram ja realizados na 12 fase contam para a classificacao.
e Aplica-se a chave 6 do regulamento de provas (retirando a 52 e a 102 jornadas):

L # |

Equipa \
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1 12 grupo A

2 19 grupo B

3 12 grupo C

4 22 grupo C

5 22 grupo B

6 22 grupo A

12 volta 22 volta

Jornada Data Jornada Data
1 14/03 5 18/04
2 21/03 6 25/04
3 11/04 7 02/05
4 17/04 8 09/05

GRUPOS DE CLASSIFICACAO (EM CADA ZONA):

e (s 39 e 42 classificados de cada grupo da 12 fase disputam a classificacdo do 72 ao 122 lugar, nas
mesmas datas do grupo principal.

e (s jogos realizados na fase anterior entre as equipas que estavam no mesmo grupo ndo se repetem,
mas contam para a classificacdo.

e Aplica-se a chave 6 do regulamento de provas (retirando a 52 e 102 jornadas):

# Equipa
1 32 grupo A
2 3%grupo B
3 3%grupo C
4 42 grupo C
5 49 grupo B
6 49 grupo A
12 volta 22 volta
Jornada Data Jornada Data
1 14/03 5 25/04
2 21/03 6 02/05
3 11/04 7 09/05
4 18/04 8 16/05

FASE INTERMEDIA (SE NECESSARIO)
e Sose realiza se uma das RegiBes Autdonomas ndo participar;

e A AB Madeira e as Associacdes de Basquetebol dos Acores tém de enviar a sua inscricdo
obrigatoriamente até ao dia 31 de dezembro da época corrente

e 15,16 maio (2 méos)
FINAL4
e Meias-Finais — 22 maio

e 39/49|ugares e Final — 23 maio
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7.23 CAMPEONATO NACIONAL SUB 16 FEMININOS

NUMERO DE VAGAS POR ASSOCIACAO

Porto 2 Lisboa 4
Aveiro 3 Santarém 1
ZONA NORTE i ZONA SUL _
) Coimbra 1 ) Leiria 1
(8 equipas) (8 equipas)
Viseu 1 Algarve 1
Fase Qualificagdo 1 Fase Qualificagdo 1

FASE DE QUALIFICACAO
e Asassocia¢des Distritais/Regionais tém de se inscrever até ao dia 4 de setembro.
e Arealizar nos 2 fins-de-semana anteriores ao inicio do campeonato nacional.

12 FASE:
e Sorteio a 26 janeiro

e Duas Zonas (Norte e Sul)

12 volta 23 vyolta
Jornada Data Jornada Data
1 14/02 8 11/04
2 21/02 9 18/04
3 27/02 10 25/04
4 06/03 11 02/05
5 07/03 12 09/05
6 14/03 13 10/05
7 21/03 14 16/05

FASE INTERMEDIA:
e Disputa-se se AB Madeira se inscrever até 31 dezembro;
e 21,22,23 maio

e Em 2027 realiza-se na Zona Sul; Em 2028 realiza-se na Zona Norte; mantem-se esta alternancia nas
épocas seguintes (ano par — Norte; ano impar — Sul).

FASE FINAL:

e 4, 5e6junho
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7.24 TACA NACIONAL SUB 16 FEMININOS

12 FASE:
e Sorteio a 26 janeiro;
e Duas Zonas (Norte e Sul)
e Data-limite para as Associa¢Oes desistirem das vagas é 31 dezembro (sem penalizagdo).
e Constituida por 3 grupos de 4 clubes em cada zona.

NUMERO DE VAGAS POR ASSOCIACAO:

Aveiro 1 Alentejo 1

Braga 2 Algarve 2

Braganca 1 Castelo Branco 2

Coimbra 2 Leiria 1

Z((l)é\l :q':ﬁ::;E Guarda 1 (125 gﬁu?;i) Lisboa 3

Porto 2 Santarém 2

Viana Castelo 1 Setubal 1

Vila Real 1 --- -

Viseu 1 - ---
Norte A Norte B Norte C Sul A Sul B Sul C

Braganca 1 Viana Castelo 1 Guarda 1 Castelo. Branco 1 Lisboa 1 Alentejo 1

Vila Real 1 Braga 1 Viseu 1 Leiria 1 Setubal 1 Algarve 1
Porto 1 Aveiro 1 Coimbra 1 Santarém 1 a sortear a sortear
a sortear a sortear a sortear a sortear a sortear a sortear

Nota: Os 29, 39 e 49 clubes de cada Associagdo serdo sorteados pelas respetivas séries.

CALENDARIZACAO DA 12 FASE

12 volta 22 volta
Jornada Data Jornada Data
1 14/02 4 07/03
2 21/02 5 14/03
3 28/02 6 21/03

22 FASE
e Participam os 2 primeiros classificados de cada Grupo da 12 fase da Zona Norte;
e Participam os 2 primeiros classificados de cada Grupo da 12 fase da Zona Sul;
e Poule a2 voltas;
e Osjogos entre si que foram ja realizados na 12 fase contam para a classificacdo da 22 fase;

e Aplica-se a chave 6 do regulamento de provas (retirando a 52 e a 102 jornadas):
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# Equipa
1 12 grupo A
2 12 grupo B
3 12 grupo C
4 22 grupo C
5 22 grupo B
6 22 grupo A
12 volta 22 volta
Jornada Data Jornada Data
1 11/04 5 09/05
2 18/04 6 15/05
3 25/04 7 16/05
4 02/05 8 23/05

GRUPOS DE CLASSIFICACAO (EM CADA ZONA):

e (s 39 e 42 classificados de cada grupo da 12 fase disputam a classificacdo do 72 ao 122 lugar, nas
mesmas datas do grupo principal.

o Osjogos realizados na fase anterior entre as equipas que estavam no mesmo grupo nao se repetem,
mas contam para a classificacdo.

e Aplica-se a chave 6 do regulamento de provas (retirando a 52 e a 102 jornadas):

# Equipa
1 32 grupo A
2 3%grupo B
3 3% grupo C
4 42 grupo C
5 49 grupo B
6 49 grupo A
12 volta 22 volta
Jornada Data Jornada Data
1 11/04 5 09/05
2 18/04 6 16/05
3 25/04 7 23/05
4 02/05 8 30/05

FASE INTERMEDIA (SE NECESSARIO)
e SO se realiza se uma das RegiBes Autdonomas ndo participar;

e A AB Madeira e as Associacdes de Basquetebol dos Acores tém de enviar a sua inscricdo
obrigatoriamente até ao dia 31 de dezembro da corrente época;

e 29,30 maio (2 médos)
FINAL 4:
e Meias-Finais — 05 junho;

e 3%2¢e42]ugares e Final — 06 junho;
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7.25 CAMPEONATO NACIONAL SUB 14 FEMININOS

NUMERO DE VAGAS POR ASSOCIACAO:

Porto 2 Lisboa 4

Aveiro 3 Santarém 1

A N,ORTE Coimbra 1 ZONA,SUL Setubal 1
(8 equipas) (8 equipas)

Braga 1 Algarve 1

Fase Qualificagdo 1 Fase Qualificagdo 1

FASE DE QUALIFICACAO
e Asassocia¢des Distritais/Regionais tém de se inscrever até ao dia 4 de setembro.
e Arealizar nos 2 fins-de-semana anteriores ao inicio do campeonato nacional.

12 FASE:
e Sorteio a 02 fevereiro

e Duas Zonas (Norte e Sul)

12 volta 23 vyolta
Jornada Data Jornada Data
1 14/02 8 11/04
2 21/02 9 18/04
3 28/02 10 25/04
4 07/03 11 02/05
5 13/03 12 09/05
6 14/03 13 16/05
7 21/03 14 23/05

FASE INTERMEDIA:
e Disputa-se se AB Madeira se inscrever até 31 dezembro;
o 28,29 e 30 maio

e Em 2027 realiza-se na Zona Norte. Em 2028 realiza-se na Zona Sul. Mantem-se esta alternancia nas
épocas seguintes (ano par — Sul; ano impar — Norte).

FASE FINAL:

e 11,12 e13junho

7.26 TACA NACIONAL SUB 14 FEMININOS

12 FASE — DUAS ZONAS (NORTE E SuL)
e Sorteio a 2 fevereiro;
e Data-limite para as Associa¢®es desistirem das vagas é 31 dezembro (sem penalizagao).

e Constituida por 3 grupos de 4 clubes em cada zona.
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NUMERO DE VAGAS POR ASSOCIACAO

Aveiro Alentejo 1
Braga 1 Algarve 2
Braganca 1 Castelo Branco 2
Coimbra 2 Leiria 1
Z((l);\l :q':ljﬁgls-)E Guarda 1 (125 ':(?uispl);l;) Lisboa 3
Porto 3 Santarém 2
Viana Castelo 1 Setubal 1
Vila Real 1
Viseu 1
Norte A Norte B Norte C Sul A Sul B Sul C
Braganga 1 Viana Castelo 1 | Guardal Castelo Brancol | Lisboa 1 Alentejo 1
Vila Real 1 Braga 1 Viseu 1 Leiria 1 Setubal 1 Algarve 1
Porto 1 Aveiro 1 Coimbra 1 Santarém 1 a sortear a sortear
a sortear a sortear a sortear a sortear a sortear a sortear

Nota: Os 29s, 39 e 49s clubes de cada Associacdo serdo sorteados pelas respetivas séries.

12 FASE

22 FASE

12 Volta
Jornada Data
1 14/02
2 21/02
3 28/02

22 Volta
Jornada Data
4 07/03
5 14/03
6 21/03

e Participam os 2 primeiros classificados de cada Grupo da 12 fase da Zona Norte;

e Participam os 2 primeiros classificados de cada Grupo da 12 fase da Zona Sul;

e Poule a2 voltas;

e (s jogos entre si que foram ja realizados na 12 fase contam para a classificacdo da 22 fase;

e Aplica-se a chave 6 do regulamento de provas (retirando a 52 e a 102 jornada):

#

Equipa

1% grupo A

12 grupo B

19 grupo C

22 grupo C

22 grupo B

AN WIN|F

22 grupo A
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12 Volta 22 Volta
Jornada Data Jornada Data
1 11/04 5 09/05
2 18/04 6 16/05
3 25/04 7 23/05
4 02/05 8 30/05

GRUPOS DE CLASSIFICACAO (EM CADA ZONA):

e (s 39 e 42 classificados de cada grupo da 12 fase disputam a classificacdo do 72 ao 122 lugar, nas
mesmas datas do grupo principal.

e (s jogos realizados na fase anterior entre as equipas que estavam no mesmo grupo nao se repetem,
mas contam para a classificacdo.

e Asdatas sdo iguais as da 22 fase.

e Aplica-se a chave 6 do regulamento de provas (retirando a 52 e a 102 jornadas):

# Equipa
1 32 grupo A
2 3%grupo B
3 3% grupo C
4 42 grupo C
5 42 grupo B
6 49 grupo A
12 Volta 22 Volta
Jornada Data Jornada Data
1 11/04 5 09/05
2 18/04 6 16/05
3 25/04 7 23/05
4 02/05 8 30/05

FASE INTERMEDIA (SE NECESSARIO)
e So serealiza se uma das RegiGes Autdnomas nao participar;

e A AB Madeira e as Associacdes de Basquetebol dos Acores tém de enviar a sua inscricdo
obrigatoriamente até ao dia 31 de dezembro da corrente época;

e (05e06junho (2 maos)
FINAL4:
e Meias-Finais — 12 junho

e 32¢ 49 |ugares e Final — 13 junho
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8 SORTEIOS
Por ordem cronoldgica
2026

PROVAS NACIONAIS DATAS HORA
Liga Betclic feminina 11 julho 15H00
Liga Betclic masculina 11 julho 15H30
Campeonato Nacional da Proliga 14 julho 11h30
Campeonato Nacional 12 Divisdo Feminina 14 julho 12h00
Campeonato Nacional 12 Divisdo Masculina 14 julho 11h00
Campeonato Nacional 22 Divisdo Feminina 11 setembro 14h30
Campeonato Nacional 22 Divisdo Masculina 11 setembro 14h30
Taca de Portugal Feminina (12 fase) 11 setembro 15h30
Taca de Portugal Masculina (12 fase) 11 setembro 15h30
Campeonato Nacional de Esperancas 18 setembro 11H30

2027

PROVAS NACIONAIS DATAS HORA
Campeonato Nacional Sub 18 Masculinos 19 janeiro 12h00
Campeonato Nacional Sub 18 Femininos 19 janeiro 12h30
Taca Nacional Sub 18 Masculinos 19 janeiro 17h00
Taca Nacional Sub 18 Femininos 19 janeiro 17h30
Campeonato Nacional Sub 16 Masculino 26 janeiro 12h00
Campeonato Nacional Sub 16 Feminino 26 janeiro 12h30
Tacga Nacional Sub 16 Masculinos 26 janeiro 17h00
Tacga Nacional Sub 16 Femininos 26 janeiro 17h30
Campeonato Nacional Sub 14 Masculinos 02 fevereiro 12h00
Campeonato Nacional Sub 14 Femininos 02 fevereiro 12h30
Taca Nacional Sub 16 Masculinos 02 fevereiro 17h00
Taca Nacional Sub 16 Femininos 02 fevereiro 17h30
Taca de Portugal Feminina (Final 4) a indicar a indicar
Taga de Portugal Masculina (Final 4) aindicar aindicar
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9 DIAS REFERENCIA PARA MARCAGAO DE JOGOS

9.1 Campeonatos Nacionais das 22s DivisGes Masculina e Feminina
No sentido de garantir que todos os jogos tenham equipa de arbitragem nomeada, devem-se observar as
seguintes condicdes:

a) osjogos entre equipas que distam menos de 50kms (100kms ida e volta), tém de ser disputados entre
22 e 62 feira da semana que antecede a data referéncia da jornada, ou, em alternativa, também podem
ser marcados aos sabados e domingos entre as 11:00 e 11:45 e a partir das 20:15;

b) as distancias sdo consideradas tendo em conta o pavilhdo onde os clubes intervenientes realizam
habitualmente os seus jogos e treinos;

c) para efeitos de determinacdo das distancias a percorrer devera utilizar-se o Google Maps — servico de
pesquisa e visualizacdo de mapas, que permite calcular rotas e distancias entre localidades;

d) em situacBes excecionais, devidamente fundamentadas, a FPB podera autorizar a marcacdo fora dos
periodos mencionados

10 INICIO DAS PROVAS NACIONAIS JOVENS

. Data-limite para finalizar
Prova Data de inicio e .
provas distritais/regionais
CompeticGes Nacionais Sub 18 M/F 29/30/31 janeiro 17 janeiro
Competicdes Nacionais Sub 16 M/F 13/14 fevereiro 24 janeiro
Competicdes Nacionais Sub 14 M/F 13/14 fevereiro 31 janeiro
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11 MINIBASQUETE

ESCALAO EVENTO DATAS
Mini 10 Circuito Prof. Mario Lemos Novembro a maio
Mini 12 femininos Circuito Nacional Ticha Penicheiro Novembro a maio
Mini 12 masculinos Circuito Nacional Neemias Queta Novembro a maio
Mini 12 Festa Nacional do Minibasquete 30 junho a 04 julho

Nota: calenddrio detalhado serd publicado oportunamente em comunicado FPB

12 COMPETIGOES DE SELECOES DISTRITAIS / REGIONAIS

12.1 Festa Nacional do Basquetebol Juvenil

e Sub 14 e Sub 16 Masculinos e Femininos;
e De 31 de marco a 04 de abril, em Albufeira (viagem a 31 de marco — 42 feira);

e Nota: nos fins-de-semana de 06/07 fevereiro e 26/28 margo n3o foram agendadas jornadas das
competicdes nacionais sub 14 e sub 16, de modo a que essas datas possam ser utilizadas para
preparacdo das sele¢des distritais/regionais; no fim de semana 06/07 fevereiro estdo calendarizadas
competicdes nacionais sub 18 — caso exista necessidade a F.P.B. autorizard a alteragao desta jornada;

12.2 Festa Nacional do Minibasquete

e  Mini 12 masculinos e femininos;

e 30/06 a04/07/2027, em Pacos de Ferreira;
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13 ESCALOES ETARIOS

EscalBes Ano de Nascimento
Baby basket 2021, 2022 (a) e 2023 (a)
Mini 8 2019 e 2020
Minibasquete
Mini 10 2017 e 2018
Mini 12 2015 e 2016
Sub14 masculinos e femininos 2013 e 2014
Sub16 masculinos e femininos 2011 e 2010
Sub18 masculinos e femininos 2009 e 2010
Seniores masculinos e femininos 2008 e anteriores

(a) Inscricdo apds 4 anos completos.

14 SUBIDAS DE ESCALAO

ESCALAO SUBIDA SIMPLES DE ESCALAO PARA DUPLA SUBIDA DE ESCALAO PARA
Minil0 Mini 12 Sub14
Mini12 Subl4(d) | e
, Subl6 Sub18
Sub14 (a) 56 podem ser utilizados 3 jogadores com Pode jogar em ambos os escaldes (Sub16 e
subida de escaldo de Sub14 a Sub16 por jogo Sub18) ©
(b)
Subls SENIOR
Sub16 (a) Pode jogar em ambos os escaldes Apds 12 jogo de participacao ativa, ndo

podera jogar em Sub16; s6 em Seniores e

(Sub16 e Sub18) Sub18. ©

SENIOR

Sub18 (a) Pode jogar em Sénior e Sub18 com a subida | -
simples.

a) Aplica-se nas provas de AMBITO nacional. Cada Associacdo decidird de acordo com as suas realidades
a opcdo a tomar, que devera ser clarificada antes do inicio de qualquer competicdo ou torneio distrital
ou interdistrital;

b) Considera-se participacdo efetiva quando o jogador toma parte ativa no jogo. Tal comprova-se
documentalmente através do Boletim de Jogo;

¢) Um jogador, nas provas nacionais, pode jogar simultaneamente no escaldo correspondente a sua
idade ou dois escalGes acima, desde que o Clube a que estd vinculado ndo participe no escaldo
intermédio. A subida de escaldo, no entanto, deve ser sempre efetuada;

d) Os jogadores Mini 12, ao subir a Sub 14, ndo ficam vinculados a este ultimo escaldo.
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15 CENTRO NACIONAL DE TREINO FPB
15.1 CAR Jamor Feminino:

a) Disputardo jogos particulares, por convite, com equipas da Liga Betclic Feminina, 12 Divisdo Feminina
e 22 Divisdo Feminina da regido de Lisboa/Setubal;

b) Os jogos serdo realizados as 42s ou 52s feiras.

16 TAMANHO/MODELO DAS BOLAS

Em todos os jogos, sejam de ambito Nacional, Distrital ou Interdistrital, as bolas de jogo que tém de ser
utilizadas para as diferentes categorias sdo as seguintes:

Categorias Tamanhos / Modelos
Seniores Masculinos — Liga Betclic Tamanho 7 / Wilson EVO NXT
Seniores Masculinos — Proliga Tamanho 7 / Wilson EVO NXT
Seniores Masculinos — CN 12 Divisdo Tamanho 7 / Wilson EVO NXT
Seniores Masculinos — CN 22 Divisdo Tamanho 7 / Wilson EVO NXT, Evolution e Reaction Pro
Seniores Femininos — Liga Betclic Tamanho 6 / Wilson EVO NXT
Seniores Femininos — CN 12 Divisdo Tamanho 6 / Wilson EVO NXT
Seniores Femininos — CN 22 Divisdo Tamanho 6 / Wilson EVO NXT, Evolution e Reaction Pro.
Tacas de Portugal De acordo com o nivel competitivo da equipa visitada
Sub18 Masculinos Tamanho 7 / Wilson EVO NXT, Solution, Evolution e Reaction Pro.
Sub18 Femininos Tamanho 6 / Wilson EVO NXT, Solution, Evolution e Reaction Pro.
Sub16 Femininos Tamanho 6 / Wilson EVO NXT, Solution, Evolution e Reaction Pro.
Sub16 Masculinos Tamanho 7 / Wilson EVO NXT, Solution, Evolution e Reaction Pro.
Sub14 Masculinos Tamanho 6 / Wilson EVO NXT, Solution, Evolution e Reaction Pro.
Sub14 Femininos Tamanho 6 / Wilson EVO NXT, Solution, Evolution e Reaction Pro.
Minibasquete Tamanho 5 / Wilson
3x3 Wilson 3x3
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17 CIRCUITO NACIONAL 3X3

Esta iniciativa vai realizar-se entre maio e agosto de 2027, adotando um novo formato que serd comunicado
oficialmente em tempo oportuno.

18 PONTOS ALTOS

2026
Data Prova Local
26 setembro Supertaca Masculina Albufeira
27 setembro Supertaca masculina a indicar
2027

09, 10 janeiro Final 4 — Taca Federacdo Feminina a indicar
13, 14 margo Final 4 — Taga Portugal Feminina a indicar
31 mar¢o a 04 abril | Festa Basquetebol Juvenil Albufeira
20, 21 fevereiro Final 4 — Tagca Hugo dos Santos a indicar
01, 02 maio Final 4 — Taga Portugal Masculina a indicar

01 a13 maio Play-off Final — Liga Betclic Feminina Clubes finalistas
15, 16 maio Final 4 — Campeonato Nacional Esperancas a indicar
21, 22, 23 maio Fase Final — Campeonato Nacional S18 Femininos a indicar
21, 22, 23 maio Fase Final — Campeonato Nacional S18 Masculinos a indicar

22 a 30 maio Play-off Final — Campeonato Nac. 12 Divisdo Feminina Clubes finalistas
22, 23 maio Final 4 — Taga Nacional S18 Femininos a indicar
22, 23 maio Final 4 — Taca Nacional S18 Masculinos a indicar

23 a 30 maio Final — Campeonato Nacional 12 Divisdo Masculina Clubes finalistas
28, 29, 30 maio Fase Final — Campeonato Nacional S16 Masculinos a indicar

29 maio a 06 junho | Play-off Final — Proliga Clubes finalistas

29 maio a 05 junho | Final — Campeonato Nacional 22 Divisdo Masculina Clubes finalistas
29, 30 maio Final 4 — Taca Nacional S16 Masculinos a indicar

30 maio a 06 junho | Final — Campeonato Nacional 22 Divisdo Feminina Clubes finalistas
04, 05, 06 junho Fase Final — Campeonato Nacional S16 Femininos a indicar
04, 05, 06 junho Fase Final — Campeonato Nacional S14 Masculinos a indicar
05, 06 junho Final 4 — Taca Nacional S16 Femininos a indicar

10 junho Dia Nacional do Minibasquete Todas as AssociagOes

11, 12, 13 junho Fase Final — Campeonato Nacional S14 Femininos a indicar
12, 13 junho Final 4 — Taga Nacional S14 Femininos a indicar
12, 13 junho Final 4 — Taca Nacional S14 Masculinos a indicar

06 a 16 junho

Play-off Final — Liga Betclic Masculina

Clubes finalistas

30 junho a 04 julho

Festa Nacional Minibasquete

Pacos de Ferreira

Nota: As Associagdes podem candidatar-se a organizagdo dos Pontos Altos, cumprindo o disposto no respetivo regulamento.
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19 HORARIO DOS JOGOS

1.

10.

11.

12.

13.

Para todas as competicGes nacionais os jogos poderdo ser marcados nos seguintes horarios:

Dia Hordrio
Dias Uteis e véspera de feriado Entre as 20h15 e as 21h45 (inclusive);
Sabado Entre as 09h00 e as 11h45 (inclusive);

Entre as 14h15 e as 18h45 (inclusive);
Entre as 20h15 e as 21h45 (inclusive);

Domingo e feriado Entre as 09h00 e as 11h45 (inclusive);

Entre as 14h15 e as 18h45 (inclusive);

Os jogos ndo podem ser marcados antes das 11h00, quando a equipa visitante tiver de percorrer mais
de 100 km (200 km ida e volta);

Aos domingos e feriados, os jogos ndo podem ser marcados antes das 11h30 horas, quando a equipa
visitante tiver de percorrer mais de 250 Km (500 km ida e volta);

Nos escaldes de formacdo, os jogos ndo podem ser marcados aos domingos a partir das 17h00,
guando a equipa visitante tiver de percorrer mais de 250 kms (500 kms ida e volta);

Nos casos em que a data referéncia for dia Util (exceto nos play-offs), o jogo pode ser marcado entre
32 e 52 feira, desde que salvaguarde 48h de intervalo entre jogos para ambas as equipas;

As sextas-feiras, os jogos podem ser marcados sem a concordancia do adversario, desde que a hora
de inicio seja entre as 20h15 e 21h45 e que a distancia a percorrer ndo seja superior a 100 Km (200
km nos dois sentidos);

Os jogos do escaldo sénior ndo podem ter inicio antes das 11h00 (salvo concordéncia do adversario);

Todos os jogos agendados entre as 12h00 e as 14h00 e as 19h00 e as 20h00 inclusive, terdo o seu
custo agravado (acresce subsidio de alimentacdo aos juizes); este custo sera da responsabilidade do
clube visitado; o clube visitado ndo pode agendar unilateralmente nestes hordrios sem a aprovacgao
formal do adversario.;

No caso da calendarizacdo oficial prever a realizacdo de jornada dupla para o mesmo fim-de-semana,
a data referéncia deverd ser respeitada; Qualquer alteracdo carecera prévia autorizacdo da FPB e
clube adversario;

No Campeonatos Nacional da 22 Divisdo masculina e feminina, os jogos entre equipas que distam
menos de 50kms (100kms ida e volta), tém de ser disputados entre 22 e 62 feira da semana que
antecede a data referéncia da jornada, ou, em alternativa, também podem ser marcados aos sabados
e domingos entre as 11:00 e 11:45 e a partir das 20:15;

Em situacOes excecionais, devidamente fundamentadas, a FPB podera autorizar a marcacdo fora dos
periodos mencionados em todas as alineas anteriores.

As distancias sdo consideradas tendo em conta o pavilhdo onde os clubes intervenientes realizam
habitualmente os seus jogos e treinos;

Para efeitos de determinacdo das distancias a percorrer devera utilizar-se o Google Maps — servico de
pesquisa e visualizacdo de mapas, que permite calcular rotas e distancias entre localidades;
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20 DISPOSIGOES IMPORTANTES

10.

11.

12.
13.

Em todos os jogos, o Clube da casa devera ceder um nimero de bolas para o aquecimento da equipa
visitante igual ao numero de bolas de que a equipa visitada dispde para o seu proprio aguecimento.
Nas competi¢cdes onde esta claramente especificado um numero e modelo de bolas, tem de ser
seguido o que esta disposto nos Regulamentos e Normas federativas;

Nos Torneios de Abertura e de Preparacdo que antecedem as competicdes nacionais de seniores, 0s
jogadores Sem Formacdo Basquetebolistica Portuguesa, ndo ficam “presos” ao Clube que
representarem nestas competicdes. Os mesmos podem transferir-se para outro clube nacional até ao
inicio do respetivo campeonato ou da 12 eliminatdéria da Taga de Portugal.

E obrigatdria a utilizacdo da aplicacdo “INGAME” para a realizac3o do boletim de jogo, no Campeonato
Nacional da Proliga, Campeonato Nacional da 12 Divisdo Masculina, Campeonato Nacional da 12
Divisdo Feminina, Campeonato Nacional da 22 Divisdo Masculina, Campeonato Nacional da 22 Divisdo
Feminina, Campeonato Nacional de Esperancas, Taca Nacional de Seniores Masculinos e Taca Nacional
de Seniores Femininos e em todas as provas nacionais dos escaldes de formacao.

Os clubes tém de inserir (ou validar) o resultado dos jogos no sistema administrativo da FPB (SA),
tendo para isso 2 horas apds o final dos mesmos. Em caso de duvida em relagdo aos procedimentos,
devem contactar os servicos da FPB através do email competicoes@fpb.pt.

Numa situacdo excecional (no caso de ndo conseguirem utilizar o INGAME), os clubes devem digitalizar
o boletim de jogo branco e fazer o respetivo “upload”, no Sistema Administrativo da FPB, até 24 horas
apos o final do jogo. O original do boletim poderad ser solicitado pelos servicos da FPB. A digitalizacdo
do documento completo deverd ser 100% legivel, sob pena de ser considerada invalida (conforme
Regulamento de Provas);

Nas competi¢cdes nacionais de formacdo, o tempo de intervalo entre o0 22 e 32 quarto é de 10 minutos;
nas competi¢cdes nacionais de seniores, o tempo de intervalo entre o 29 e 32 quarto é de 15 minutos;

As equipas da Associacdo de Basquetebol da Madeira podem inscrever-se nas fases intermédias dos
Campeonatos Nacionais de Sub 14, Sub 16 e Sub 18, desde que a respetiva associa¢do faca a sua
inscricdo até ao dia 31 de dezembro.

Para as associa¢des das Regides Autdnomas dos Agores, a data-limite de 31 dezembro mantém-se,
embora tenham de garantir a vaga de acordo com a classificagdo obtida na época anterior;

A desisténcia apds a data-limite de inscricdo (31 dezembro), com a ndo participacdo das equipas
pertencentes as Regies Autdnomas na competicdo nacional, serd penalizada com a exclusdo do clube
de todas as competi¢cdes nacionais de formacdo na época seguinte. A ndo indicacdo por parte das
AssociacGes das Regides Auténomas do clube infrator, impede a participacdo de qualquer equipa
dessa mesma Regido Auténoma naquela prova na época seguinte;

Nas Tagas Nacionais dos EscalGes Jovens, a desisténcia dos clubes do continente a menos de 15 dias
do inicio da prova, impede a sua participacdo nas competicdes nacionais desse escaldo na época
seguinte. A ndo indicacdo por parte da respetiva Associacdo do clube infrator, impede a participacdo
de qualquer equipa dessa mesma Associa¢do naquela prova na época seguinte;

A calendarizacdo referente as competicGes de Basquetebol em Cadeira de Rodas (BCR) e MASTERS,
serdo objeto de Comunicados Oficiais FPB proéprios;

Nos jogos de apresentacdo/preparacdo podem ser inscritos mais do que 12 atletas no boletim de jogo;

Nas Fases de Qualificagdo dos Campeonatos Nacionais Jovens (Sub 18, Sub 16 e Sub 14), sempre que
existam eliminatdrias disputadas a duas maos e a equipa visitante venca o 12 jogo por mais de 40
pontos, ndo se realiza 0 22 jogo.

Tomar, 18 de julho de 2026
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ANEXO |

2026

05, 06 setembro

CB Viana — IV T? Internacional de Basquetebol
Cidade de Viana do Castelo

Viana do Castelo

12 setembro

[l Clinic AB Braga

Barcelos

26, 27 setembro

GDR André Resende
- Torneio de Abertura —S12, S14, S16, S18, seniores

EB 2/3 André Resende
Evora

17 outubro a 01
novembro

AB Madeira — Basquetebol na Cidade

Madeira

27 novembro a 01
dezembro

T2. Nacional de Preparacao das Selecdes S14 e S16
Masculinas e Femininas

Madeira

28 novembro

Clinic Internacional do Centenério da ABP

Povoa Varzim

08 dezembro

Salesianos Evora
- Torneio de Natal Solidario Minibasquete

Evora

19, 20 dezembro

GDR André Resende
- Torneio de Natal — Sub 12, Sub14, Sub16

EB 2/3 André Resende
Evora

26, 27 dezembro Il Torneio Cidade Famalicdo — sele¢des S12 (AB Braga) Famalicdo
28 dezembro AB Guarda — Torneio de Natal Inter-Selec¢des Guarda
2027
10 janeiro BC Barcelos — Torneio dos Reis (M8, M10, M12) Barcelos
23, 24 janeiro Clinic de Treinadores da AB Madeira 2027 Madeira
06 a 09 fevereiro VIl edicdo TQ. Cidade de Albufeira (M10 e M12) Albufeira
09 fevereiro AB Guarda — Torneio de Carnaval Inter Selecgdes Guarda
19 2 22 marco GDR André Resende Evora

- Eboraebasket —M12, S14, S16

24 a 28 margo

[ll Minibasket Cup 2027 —T2. Internacional S12

Angra Heroismo

24 abril ASC/BVRM Monsaraz Reguengos de
- XIX Torneio de Minibasquete Professor Luis Laureano Monsaraz

24, 25 abril BC Barcelos — Torneio das Cruzes (M12) Barcelos

25 abril ATC —Torneio de Minibasquete 25 abril Joane

abril/maio Semana Formacdo Minibasquete Portugal

13 junho ATC — VN Famalicdo Basket Cup 2027 Joane

17 a 22 junho AB Madeira — Minicesto 2027 Madeira

17 a 27 junho AB Madeira — Funchal Hoops, Arts & Culture Fest Madeira

19 e 20 de junho LISBON Basketball Youth Cup Lisboa

19 e 20 de junho Clinic Internacional de Formacdo ENB/FPB Cantanhede

19 a 23 junho

T2, Nacional de Minibasquetebol — TNMB 2027

Angra Heroismo

24 junho

GDR André Resende
- 3x3 S3o Jodo -S515, S17, seniores

Feira de S. Jo3o, Evora
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26, 27 junho Circuito Nacional 3x3 — Etapa AB Madeira Madeira
26, 27 junho GC Olhanense — 62 edicdo Gindsio CUP Olhdo
30 junho a 04 julho Basket Youth Festival 2027 Lagoa
01 a 04 julho Club Camdes The Final Shot - All Star camp 2027 Gouveia
07 a 10 julho T2, Nacional do Unido Sportiva — S14 e S16f Ponta Delgada
08 a 11 julho MONCAO Youth Basketball International Games Moncdo
11 e 12 julho Clinic ANTB Barreiro
julho T2, Internacional do Clube Amigos do Basquete Madeira
julho T2, Internacional do CD Escola Francisco Franco Madeira
julho Curso de Treinadores Grau 3 a indicar
julho, agosto Curso de Treinadores Grau 2 a indicar
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